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REZIME PROGRAMA OBUKE 

 

Naziv programa obuke   
„Osnovna obuka za rad sa porodicama djece, mladih i odraslih sa smetnjama u razvoju“ 

 

Autor, odnosno koautori programa obuke                                                           

HO “DEČJE SRCE” Beograd:  

Goran Rojević, goran.r@decjesrce.rs, Sašenka Mirković, Ivana Rojević                                                                               

 +381641184755            

 

Realizatori programa obuke                                

Goran Rojević, Sašenka Mirković, Ivana Rojević                                                                               

   

Ciljevi programa obuke   

Cilj programa je senzibilisanje i osposobljavanje osoblja  u uslugama socijalne zaštite 

za primenu modela usmerene podrške na porodicu i uspostavljnja modela rada “roditelj 

kao partner”, što direktno utiče na osnaživanje funkcionalnosti porodica djece sa 

smetnjama u razvoju i njeno aktivno uključivanje u zajednicu.  

 

Sadržaj programa obuke  

Program obuke pod nazivom: Osnovna obuka za rad sa porodicama djece, mladih i 

odraslih sa smetnjama u razvoju konkretizuje se putem jasno strukturisanih metodskih 

jedinica koje se u uzročno posledičnom sledu nadovezuju jedna na drugu čineći cjelinu 

koja doprinosi ostvarenju opšteg cilja programa obuke. Sadržaji programa obuke 

formulisani su tako da se kreću od jednostavnijih ka složenijim, od poznatih ka manje 

poznatim i time zadovoljavaju uslove kvalitetnog podučavanja. Metodske jedinice 

realizuju u toku dva radna dana,  a sadržaji se smenjuju tempom koji obuku čini 

dinamičnom i zadržava polaznike obuke u stalnom aktivnom položaju. Program sadrži 

četiri metodske jedinice:  

 

I  METODSKA JEDINICA  - Porodica djece, mladih i odraslih sa smetnjama u razvoju 

 Pojam porodice  

 Značaj porodičnog okruženja za djecu i odrasle sa smetnjama u razvoju 
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 Emocionalne reakcije porodice na rođenje djeteta sa smetnjama  u razvoju 

 Problemi sa kojim se susreću roditelji djece i mladih sa smetnjama u razvoju  

 Funkcionalnost porodica djece sa smetnjama u razvoju 

II  METODSKA JEDINICA  - Porodica u zajednici 

 Porodica i društvo 

 Značaj saradnje porodice  i zajednice 

 Uspostavljanje mreže podrške u zajednici 

III  METODSKA JEDINICA -  Podrška porodicama djece sa smetnjama u razvoju 

 Adekvatana  saradnja porodice  i pružaoca usluga 

 Model “Roditelj kao partner” - Uspostavljanje partnerskog odnosa između 
pružaoca usluge i porodice (benefiti, prepreke, mogućnosti) 

 Način podrške roditeljima djece, mladih i odraslih sa smetnjama u razvoju 

IV METODSKA JEDINICA –  Komunikacija i rad sa porodicama 

 Savetodavni  i edukativni rad sa porodicom 

 Način rada, neposredni rad sa porodicama i informisanje porodice o pružanju 
usluge 

 Sta znači odgovorno roditeljstvo? 

Kompetencije koje će program obuke razvijati  

Opšte kompetencije koje program obuke razvija su:  

 Usvajanje i primjena osnovnih znanja o pristupima u radu sa porodicama djece, 

mladih i odraslih sa smetnjama u razvoju,  

 Poznavanje i primenjivanje u praksi koncepta na porodicu usmerene podrške, 

koji osnažuje unutrašnje funkcionisanje porodice i njenu uspešniju saradnju sa 

spoljašnjim okruženjem. 

Posebne kompetencije koje program obuke razvija su:  

 Teorijska i praktična znanja adekvatane  saradnje porodice  i pružaoca usluga 

 Usvanje i primjena modela “Roditelj kao partner”  

 Način uspostavljanja partnerskog odnosa  između pružaoca usluge i porodice  

 Usvajanje načina podrške roditeljima djece i odraslih sa razvojnim smetnjama  

 Procena potreba porodice djece sa smetnjama u razvoju 

 Načini informisanja  porodice o pružanju usluge  

Ciljna grupa stručnjaka kojima je obuka namijenjena  

Ciljnu grupu ovog programa čine stručnjaci, stručni saradnici i ostali zaposleni koji 

pružaju usluge u socijalnoj zaštiti i osoblje koje radi u svim socijalnim uslugama. 
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Oblast na koju se program obuke odnosi 

Program se odnosi na oblast rada sa porodicama djece sa smetnjama u razvoju koja su 

uključena u sisteme socijalne zaštite u Republici Crna Gora, kao jednu od 

najmarginalizovanijih grupa u društvu.  

Uslovi za uključivanje stručnjaka u obuku 

Pravo na pohađanje obuke imaju osobe koje rade na poboljšanju uslova socijalne 

zaštite i zaposlena su u ustanovama/uslugama socijane zaštite (minimum srednje 

obrazovanje), kao i osobe koje žele da unaprede svoje stručne i lične kompetencije iz 

oblasti rada sa porodicama djece I odraslih sa poteskocama u razvoju.  

 

Krajnji korisnici 

Krajnji korisnici programa su dijeca, mladi i odrasli sa smetnjama u razvoju, njihove 
porodice/roditelji/staratelji kojima je potrebna pomoć i podrška sistema socijalne i dečje 
zaštite da zadovolje svoje potrebe i dostignu optimalan nivo razvoja i učešća u društvu.  

 

Broj učesnika u grupi  

Maksimalni broj učesnika na obuci je do 20 osoba.  

 

Dužina trajanja programa obuke 

Planirano vreme realizacije predloženog programa obuke je 12 radnih sati, što 

podrazumeva realizaciju sadržaja tokom dva dana, sa po 6 sati. 


