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TRENING ZA STRUČNE RADNIKE, SARADNIKE I KORISNIKE PERSONALNE ASISTENCIJE
22 - 24. FEBRUAR 2023.
Prostorije Udruženja mladih sa hendikepom Crne Gore (UMHCG), 

ulica Kralja Nikole 76, Stara Varoš, (iza Slatke kuće https://umhcg.com/kontakt/), Podgorica 

AGENDA
I radni dan (22. februar 2023)
	10.00 – 10.40
	Otvaranje Treninga, upoznavanje učesnika/ca, očekivanja, predstavljanje ciljeva programa

	10.40 – 11.05
	Vježba - Kviz

	11.05 – 12.00 
	Modeli pristupa i terminologija invaliditeta

	12.00 – 12.20
	Kratka pauza

	12.20 – 13.00
	Filozofija samostalnog života

	13.00 – 14.00 
	Pauza za ručak

	14.00 – 14.25
	Rad u grupi - Kafe metoda

	14.25 – 14.45
	Predstavljanje rezultata rada u grupama

	14.45 – 15.45 
	Značaj i vrste servisa podrške

	15.45 – 16.00
	Kratka pauza

	16.00 – 16.35
	Pojam personalne asistencije

	16.35 - 17.00
	Individualni rad i rad u grupi

	17.00 – 17.05
	Evaluacija prvog dana obuke


II radni dan (23. februar 2023) 
	10.00 – 10.35  
	Značaj i vrste servisa podrške

	10.35 – 11.05
	Pojam personalne asistencije

	11.05 – 11.30 
	Individualni rad i rad u grupi

	11.30 – 11.50
	Kratka pauza

	11.50 – 12.20
	Međusobna prava i obaveze korisnika/ce, personalnog/e asistenta/kinje i stručnog/e radnika/ce

	12.20 – 13.00 
	Samoprocjena i procjena potreba za personalnom asistencijom i nedjeljni plan aktivnosti

	13.00 – 14.00 
	Pauza za ručak

	14.00 – 14.20 
	Pronalaženje, intervjuisanje i izbor personalnog/e asistenta/kinje

	14.20 – 14.50
	Igra uloga 

	14.50 – 15.10
	Kratka pauza

	15.10 – 17.00 
	Film i diskusija 

	17.00 – 17.10
	Evaluacija drugog dana obuke


III radni dan (24. februar 2023)
	10.00 – 10.30 
	Obuka personalnog/e asistenta/kinje

	10.30 – 11.05 
	Rad sa personalnim/om asistentom/kinjom

	11.05 – 11.30 
	Kratka pauza 

	11.30 – 12.20 
	Vježba u parovima i predstavljanje rada 

	12.20 – 12.30
	Diskusija

	12.30 – 13.15
	Evaluacija i zatvaranje obuke

	13.15 – 15.00
	Ručak 


Projekat Samostalno – aktivno – odgovorno! sprovodi Udruženje mladih sa hendikepom Crne Gore (UMHCG) uz finansijsku podršku Ministarstva rada i socijalnog staranja posredtvom Konkursa za NVO u oblasti zaštita lica sa invaliditetom za 2022. Sadržaj ovog materijala isključiva je odgovornost UMHCG.

