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i zadaci programa obuke i oblast i djeCje za5titre na lkoiu se odn6e

Lrnerazliditih oblika seksualnog nar;ilja svakodnevno su izloZene situacijama koje ukazuju
na nedvoljnu efikasnost institucija upravo zaduZenih za brigu o Lrttamaseksualn-og nasilja.
Strudni radnici koji su zaposleni u driavnim institucijama ili civilnorn sekJoru, u koji se bave
nitanjem seksualng nasilja imaju polrebu za redovnim i kontinuiranim sticanjem znanja i
vje5tina koje mogu doprinijeti povedrmje efikasnosti i efektivnosti r;trudnih radnika u zajtiti
Zfiava seksualnog nasilja" Sto je i dugorodni cilj programa obuke. Drc ostvarenja dugorodnog
cilja programa obuke do6i 6e se realizacijom specifidnih ciljeva programa;

Dugorodni cilj: Pove6anje informisanosti, efikasnosti i efektivnosri strudnih radnika/ca u
za5titi i pomoci Lrtvamarazliditih oblika seksualnog nasilja.

Specifi dni ciljevi programa:
t Unaprrjetlena znanja strudniih radnika/ica u procesu prepoznavanja fenomena

seksualnog nasilja
t Unapnjedene.kompetencije ll&nanja i vje5tine) strudnih rcdnil'a/ica u prevenciji

,pomoci i za5titi lrtava seksualnog nasilja.
o Unaprijeilenaznanjai informirsanost strudnih radnika/ica o meduniarodnim i domacim

zakonskim aktima luvezi sa serksualnim nasiliem.

' Unaprijetlenje medusektorsko saradnje i komunikacije razliiditih aktera koji se bave
za5titom Lfiava od seksualnog nasilia:



ma obuke

koje ce se obradjivati, same po sebi su jako osjetljive I
saradnja i ulogu u osiguravarrju efikasne zastiie Lrtava
saradnja razliditih institucija i r;ektora omogudava

pruZaju6i im adekvatnu podr5ku,
nasilje :zahtijeva angaZman svih
zdravstvenih sluZbi - kako bi se

stuorio bezbedan okvir za Hve i omogudila im puna rehabilitacija.
SadrZaj obuke je fokusiran na jadanje metlusektbrske saradnje u ciJtju efikasne zafltite irtava
seksualnog nasilja kroz koordinaciju razliditih institucija i pru;Zanje holistidke podr5ke
fuana.
Program obuke obuhvata sljede6e cjtdine:

l.Odlike i oblici seksualnog nasilja (pojam seksualnog nasiljq prrlpoznavanje,oblici
seksulanog nasilja
Ova cjelina se fokusira na razumijevia4ie osnovnih pojmova vezanih za sieksualno nasilje,
ukljudujudi definicije i prepoznavanje razliditih obliki nasilja. Bitnost ovog dijela obuke
leZi u tome Sto omoguiava udesnicina/canada prepoznaju naside u raznidltim oblicim4

odgovaraj udu podr5lu Lrtvama. Naj veci dio
Gori ne prepoznaje, o njirna se ne govori,
alno nasilje u svojim razliditim pojavnim
rihvatljivo, te gaje zbog toga vrlo desto

2.Faktori rizika koji doprinose seksualnom nasilju
Faktori izkakoji doprinose seksualnom nasilju i njegovom produbljivanju sadrZani su u
yeoma prisutnoj nejednakosti polover i diskriminaciji u svim segm,entinr,a Livota.Ovdje se
istraZuju socijalni faktori kao Sto su socijalna stigma i dutanje o seksualnom nasilju kako od
strane fuavatako i od strane institucija koji mogu doprineti toleranLciji seksualnog nasilja
ili oteZati Lrtvamada prijave zlostav[ianje. Ova cjelinaje kljudna jer ionraZe udesiicima da
shvate dublje uzroke nasilja" 5to omoguiava bolje statigije preu"n,,ij" i podrSke Lrtvurra.

3.Zakonski propisi u Crnoj Gori i meilunarodni akti koji reguti5u otrlast nasilja nad
Zenama
Udesnici/ce 6e biti upoznati sa sa relevantnim zakonskim propisima u oblasti seksualnog
nasilj4 kao I Najvainijim zakonima u oblasti suzbijanja sekJualnol; I nasilja nad Zenama
na medunarodnom nivou. Razumijevrmje zakona i medunarodnih al,lata jr; kljudno za
obezbjedivanje pravne zaStite Lrtvam;a,i pravilno sprovodenje zakonskih pro"cedura u
svakom sludaju nasilja.

4.Znabj medusektorske saradnje i uloga relevantnih aktera
Ovaj modul razmatraulogu razliditih aktera u za5titi fuavaseksualnLog nasilj4 kao Sto su
centat za socijalni rad, policij4 pravosude, civilni sektor, zdravstverreiluibe,obrazovni
gistem i za5titnici ljudskih prava. U o,vom modulu pored zakonom predviclenih aktivnosti
bi6e poja5njeno Sta konkretno dine pojedini akteri i<ad se susrebru sar ienom koja je 1rtva

(qjan kako bi udesnici razumirlli Strr su diie



nadleZnosti i kako bi u zavr5nom modulu koji se odnosi na studij-sludai4 mogli da
prepoznaju Sta bi u konkretnom sludaju trebali da urade pojedini rurvedeni akteri.

5. Uloga SOS telefona i Skloni5ta/Sigurnih kuca u procesu za5fiite iena koje su
pretrpj ele seksualno nasilje
Ovdje se obraduje uloga SOS teleforra i sigurnih kuda/skloniSta u pruZarrju hitne pomo6i i
zaStite Lrtvama seksualnog nasilja. SOS telefoni omogu6avaju anonimnu podrsku i pomoc u
kriznim situacijam4 kao i usmjeravanje irtavana odgovaraju6e insrtitucilii. SkloniSta i
sigurne ku6e nude sigurno utodi5te zaLenekoje su uloLenenasilju i kojimaje potrebna
za{tita" pruZajudi im sigurno okruZenje dok ne dobiiu dalje usmjerenje i pomo6. Ova cjelina
je od izuzetne vaZnosti jer omogudava uvid u specifidne servise koji pruZaju sigurnosf i
podr5ku futvama, desto u najkritidnijim fienucima.

6.Izazoi u pruZanju podr5ke i pomodi Lrtvama
Cjelina se fokusira na glavne prepreke u procesu pomo6i irtvanaseksuzilnog nasilj4
ukljuduju6i psiholo5ke, sociialne i institucionalne izazove. Razumevanj., otih izazova
omogu6ava bolje prilagotlavanje podr5ke iiznalaienje efikasnih reiienja za,prevazilaienle
tih prepreka.

T.PutLrtve, od otkrivanja do za5tile /iskustva iz prakse/
Ovaj zavr5ni modul koji najduZe trajrl je i najznadajmji, jer 6e u ovom modulu polaznici
kroz grupni rad i prikaz stvarnih sludaj4 promi5ljati Sta je u konkrehrom dobrouradeno, a
Sta je trebalo drugadije i kako drugadije, koji akteri su dobro odradili svcli posao, a koji su
zakazali. Takode, na ovaj nadin detelitova6e ,Jadke" spoticanja koje dovJde do toga da
Zrtvane dobije adekvatnu za5titu.

Kom ce obuke
Obuka je usmjerena na unapretlenje, postojecih i razvoj novih strudnih kompetencija kao
preduslova za efektivnu i efikasnu realizaciju postupaka i protokola u radu sa Zrtvama
seksualnog nasilja.

Odekivani efekti programa obuke su:

o Bolje prepoznavanje seksualnog nasilja kod strudnih radnika/ica
o Ve6a upoznatost strudnih radnika/ica sa odlikama i oblicimar seks;ualnog nasilja
o Bolje prepozravanje faktora rizika koji doprinose seksualnom nasilju
o Veci stepen znarla o zakonskim propisima u oblasti suzbijenja seksualnog i nasilja

nad,Lenamau Cmoj Gori
o Ve6i stepen znaniao medunarodnim aktima u oblasti suzbijaqia sreksualnog i nasilja

nad Zenama
o Bolje poznavanje principa radla SOS telefona zafue seksualnog nasilja

' Bolje razumijevanje sistema pra6enja i evaluacije postupanja cenLtara za socijalni
rad u zaititi Lfiav aseksualnog; nasilja

o Bolje razumijevanje znaf,aja metluinstitucionalne i mecluselcorska saradnja i
mehanizama komunikaclje u oblasti zaltite Lrtzva



Ove-kompetencije ie omogu6iti udesnicima da bolje saraduju u zarititi Lttavaseksualnog
nasiljq prepoznaju kljudne izazove i daju doprinoJ unapredenju sisrtema za5tite u Cmoj
Gori.

laca koiime ie obuka nam

Program obuke je namijenjen strudnim radnicima/ama u Centrima za socijalni rad i kod
pruZalaca uslug4 a koji u svom radu mogu dodi u kontakt sa Zrtvom ili potencijalnom Zrpom

Uslovi za u obuku
Pravo na pohadanje obuke imaju s,trudni radnici/ce u skladu sa dlanom 123. Zakona o
socijalnoj i djedjoj za5titi: socdalni radnik/ca" psiholog/inj4 pedagoly'ic4 andragog/ic4
specijalni pedagog/ic4 pravnik/ica" sociolog/inja" defektolo glinja, specijalni edukator/ka,
rehabilitator&a i doktor/ka medicine, kao i lica druge struke sa visokim obrazovanjem, koji
obavljaju poslove kod pruZaoca usluga. Takode, prayo na pohadrrnje obuke imaju i drugi
praktidarilke koji se bave zastitom od nasilja nadzenamai nasilja u porcdici.

korisnici

Krajnji korisnici su Zrtve seksualnog nasilja (Zene , djevojke, djevo-idice Lrtve ipotencijalne
Zfie bilo kojeg oblika seksualnog nasilja) i osobe iz njihovognal[,fiZeg okruZenja.

uiesnika u qruni (min/max

Maksimalan broj udesnika do 20 osolla.

DuZina trajanja programa obuke

Program obuke se realizuje u formi dvodnevnog seminar4 sa ukupno 14 sati obuke.


