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REZIME PROGRAMA OBUKE
	Naziv programa obuke

	
„Samopovređivanje adolescenata, praktične smernice za procenu i savetodavni rad“




	Autor, odnosno koautor programa obuke

	
Jasminka Marković, Jelena Srdanović Maraš




	Realizator programa obuke

	
Jasminka Marković, Jelena Srdanović Maraš




	Kontakt osoba (telefon i e-mail)

	
Jasminka Marković, +381 65 282 6535 ordinacijakrug@gmail.com




	Ciljevi i zadaci programa obuke i oblast socijalne i dječje zaštite na koju se odnose

	
Cilj programa obuke je senzibilizacija profesionalaca da prepoznaju i efikasnije intervenišu kod nesuicidalnog samopovređivanja. Specifični ciljevi odnose se na:
· Obučavanje učesnika da razumeju etiološke faktore i različite uticaje koji se nalaze u osnovi nesuicidalnog samopovređivanja mladih. 
· Obučavanje učesnika da razumeju kako samopovređivaje adolescenta utiče na porodicu/okruženje.
·  Upoznavanje sa savetodavnim  intervencijama koje su se pokazale efikasnim u radu sa adolescentima koji se samopovređuju.

· Program obuke se odnosi na oblast razvoja opštih kompetencija potrebnih u sistemu socijalne i dečje zaštite u Crnoj Gori.

· Socijalna i dječja zaštita 





	Sadržaj programa obuke

	
1. Definisanje i specifičnosti fenomena samopovređivanja u adolescenciji, epidemiologija, etiologija
2. Razlikovanje koncepata: Samopovređivanje /Pokušaji suicida /Suicid
3. Funkcija nesuicidalnog samopovređivanja
4. Principi savetodavnog rada sa adolescentima koji se samopovređuju
5. Porodica/okruženje i adolescent koji se samopovređuje
6. Škola/institucija i nesuicidalno samopovređivanje





	Kompetencije koje će program obuke razvijati

	
Ovim programom obuke unapređuju se kompetencije stručnih radnika, stručnih saradnika i saradnika u socijalnoj i dečjoj zaštiti, koje se odnose na procenu, prepoznavanje i pristup u radu sa adolescentima koji imaju nesuicidalno samopovređivanje. Dodatno profesionalci će se obučiti za efikasnije vođenje intervjua i savetodavni rad sa porodicom u situacijama nesuicidalnog samopovređivanja adolescenata.





	Ciljna grupa profesionalaca kojima je obuka namijenjena

	
Program obuke je namenjen stručnim radnicima, stručnim saradnicima i saradnicima u sistemu socijalne i dečje zaštite u Crnoj Gori i drugim profesionalcima koji se bave mladim osobama koje imaju psihološko psihijatrijske probleme.





	Uslovi za uključivanje profesionalaca u obuku

	
Završen sedmi stepen stručne spreme humanističkog smera, iskustvo u radu sa decom i mladima koji imaju psihološke/psihijatrijske probleme ili da učesnici poseduju minimum VI nivo kvalifikacije obrazovanja, odnosno 180 kredita CSPK-a




	Krajnji korisnici

	
Krajnji korisnici su svi korisnici usluga socijalne i dječje zaštite, deca i mladi koji se samopovređuju, kao i njihove porodice.





	Broj učesnika u grupi (min/max)

	
Obuka može da se realizuje za grupu 15 do 20 učesnika, maksimalno 20 učesnika




	Dužina trajanja programa obuke

	
Ukupno trajanje programa obuke je jedan dan 8 (osam) sati obuke.





